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Ski

SPORTSEFTERSKOLEN SJÆLSØLUND INVITERER 
TIL TRÆNINGSTUR I UGE 15 2024 I HEMSEDAL
Copenhagen Ski Academy – skolens skilinje åbner nu for at man kan tage på fire dages 
 træningstur til Hemsedal.

Der vil være daglig træning med en uddanner fra Den Danske Skiskole. Hvis du ikke har bestået din BSI1 og 
BSI2, vil der være mulighed for reeksamen. Kurset kan også bruges som mulighed for at løfte dit niveau frem 
mod dit næste DDS-kursus. 

TUREN FINDER STED ONSDAG D. 10/4 – 14/4 2024 I HEMSEDAL
Der er afgang med bus fra Sportsefterskolen Sjælsølund onsdag d. 10/4 kl. 18.30.
Hjemrejse fra Hemsedal søndag d. 14/4 kl. 13.30 – med hjemkomst kl. ca. 24. 
Der er mulighed for opsamling i Helsingør.

Prisen for træningsturen er 3.800 dkr. Som inkluderer transport, ophold, liftkort, mad og træning. 
Ønsker man reeksamen skal der derudover betales et eksamensgebyr på 500 dkr. til Den Danske Skiskole. 

Indkvartering i 12-personers hytter på Veslestølen lige ud til pisten i Hemsedal. Afhængig af vejret holder vi fælles 
grill-middag fredag aften foran hytterne. Tilmelding til campen sker via mail til troels@sjaelsoelund.dk

Betaling for turen skal ske senest d. 1/4 på skolens bankkonto: 
Nordea Hørsholm, reg. nr.: 2229 konto nr.: 0290 103 860. Skriv Træningstur uge 15 i bemærkning til indbetalingen.

Der udsendes detaljeret program ugen inden afrejse.

Vi glæder os til at se jer i sneen!

Hilsen 
Jakob Skov og Troels Colerick

Mail til tilmelding:
troels@sjaelsoelund.dk


