Sgndag

W ETLET

Morgenlgb 6.45
Morgenmad 7.30-8.00

9.30-11.30
Aktiviteter fzelles for voksne
og bgrn — Rundt pa SES

Frokost 12.15-13.00

13.45-16.00
Voksen: Tennis
Bgrn: bgrneprogram

EKSEMPEL PA AKTIVITETSSKEMA

Tirsdag

Morgenlgb 6.45
Morgenmad 7.30-8.00

9.30-12.15
Voksne: Crossfit
Bgrn: bgrneprogram

Frokost 12.15-13.00

13.45-16.00
Voksen: Stretch & relax
Bgrn: bgrneprogram

Onsdag

Morgenlgb 6.45
Morgenmad 7.45-8.30

Kulturtur

Torsdag

Morgenlgb 6.45
Morgenmad 7.30-8.00

9.30-12.15
Voksne: MTB
Bgrn: bgrneprogram

Frokost 12.15-13.00

13.45-16.00
Voksne: Klatring
Born: bgrneprogram

Fredag

Morgenmad 6.45
Morgenmad 7.30-8.00

9.30-12.15
Aktiviteter fzelles for bgrn
og voksne

Frokost 12.15-13.00

13.30-15.00
Vokse: Beachvolly
Bgrn: bgrneprogram

15.30- 16.30
Klarggring til fest

Lgrdag



EKSEMPEL PA AKTIVITETSSKEMA

AKTIVITETSLISTE

Tennis
Badminton
Beachvolly
Fitness
Crossfit
Mountainbike
Klatring

Dans

Stretch & relax
Gatur

Golf (OBS! Det er ogsa muligt at vaelge golf mod egenbetaling.)
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Vi har en lang raekke faciliteter, hvor det er muligt at lane udstyr uden for det planlagte program.



